
Mola Casanova
Umbertide

Fondazione Agraria
Marsciano

INFO E PRENOTAZIONI 
cell. 328 4771909 / 338 5342553
info@molacasanova.it - www.molacasanova.it

COME ARRIVARE 
E45 direzione nord-uscita Umbertide: dirigersi verso Umbertide e seguire per Centro 
Visite Mola Casanova. Oltrepassato il sottopassaggio ferroviario, all’incrocio con la pro-
vinciale, andare a destra. Dopo circa due km, sulla destra c’è il CEA Mola Casanova.  
E45 direzione sud: uscire ad Umbertide e seguire per Umbertide. Raggiungere il distributore 
Erg in zona Pomarancio. Lì, girare a sinistra sotto il sottopassaggio ferroviario, dopo 1,6 km, 
sulla sinistra si arriva al CEA Mola Casanova.

DOMENICA 10 GIUGNO 

Ore 9.00 RITROVO A MOLA CASANOVA

Ore 9.15 PARTENZA IN AUTO

Ore 9.30 INIZIO PASSEGGIATA PER LE CASCATE DI MONTE ACUTO 
Durante la passeggiata, gli esperti di Aboca ci guideranno al riconoscimento 
delle piante officinali

Ore 13.00 RIENTRO A MOLA CASANOVA

Ore 13.30 PRANZO AL SACCO NEL PARCO DI MOLA CASANOVA

Ore 14.30 ATTIVITÀ PER FAMIGLIE
• Laboratori sui colori naturali “quando l’orto diventa arte” a cura di 
Aboca

• Pagaiate in canoa sul fiume Tevere 
• Laboratorio di circo e giocoleria a cura del Circo delle Farfalle
• Spettacolo di acrobazie dei labrador addestrati della Valle del Tevere
• Visita dell’antico mulino di Mola Casanova e della centrale idroelettrica
• Passeggiate con biciclette elettriche

Iscrizione singola: €5 
Iscrizione famiglia: €10

È gradita la prenotazione

DOMENICA 17 GIUGNO 

Ore 10.30 VISITA GUIDATA ALLA ROCCA DI SANT’APOLLINARE
Nei pressi di Spina (Comune di Marsciano).

Ore 17.00-22.00 NOTTE DA BARBAGIANNI: CONOSCERE, DISEGNARE E 
ASCOLTARE I RAPACI NOTTURNI
Un incontro, una lezione di disegno e una passeggiata notturna per scoprire 
le diverse specie di rapaci della notte che popolano i Boschi Sereni-Torricella 
dell’Azienda Bioagrituristica Torre Colombaia, Frazione San Biagio della Valle 
(Marsciano - PG):

• Video proiezione sulla storia naturale dei Rapaci notturni dell’Umbria a cura 
del naturalista Carmine Romano, esperto ornitologo.

• Laboratorio di disegno dal vero sui rapaci notturni a cura degli artisti Aurora 
Stano e Marco Leombruni. 

• Intermezzo bio-gastronomico durante il quale si potranno degustare piatti 
preparati con i prodotti bio dell’Azienda Bioagrituristica Torre Colombaia. 

• Visita notturna per scoprire i richiami emessi dai rapaci notturni, con la 
tecnica del playback a cura del naturalista Carmine Romano e Angelo Barili, 
esperto della Galleria di Storia Naturale - CAMS Università di Perugia. 

Iscrizione “Notte da Barbagianni”: €7 
Prenotazione obbligatoria

Vendite speciale dei prodotti biologici dell’Azienda Torre Colombaia.

CON IL PATROCINIO DI

GRAZIE A Conferenze, laboratori e attività per famiglie
per conoscere sei boschi dell’Umbria, le loro storie,

gli animali e le piante che li popolano. 

IV EDIZIONE

2018

15 Aprile Bosco di San Francesco • 29 aprile Ecomuseo Paesaggio 
degli Etruschi • 13 maggio Forabosco di Collestrada • 27 maggio 
Parco di Colfiorito • 10 giugno Mola Casanova • 17 Giugno Fondazione 
Agraria

INFO E PRENOTAZIONI PER VISITA ALLA ROCCA DI SANT’APOLLINARE
Tel. 075 33753 - info@fiapg.it - www.fondazioneagraria.it

COME ARRIVARE 
Per chi proviene da Perugia - Percorrere la strada delle Settevalli fino al bivio per Spina e proseguire 
sulla tangenziale in direzione Marsciano fino alla rotonda, sulla destra compare il Castello e la Rocca 
di Sant’Apollinare. Per chi proviene da Marsciano - Percorrere la strada che porta a Cerqueto, en-
trati nel paese seguire l’indicazione per Spina e proseguire fino alla rotonda, il Castello e la Rocca di 
Sant’Apollinare rimangono sulla sinistra.

INFO E PRENOTAZIONI PER LA NOTTE DA BARBAGIANNI
Tel. 075 9711077 / 366 6811012 - sergio.gentili@unipg.it - www.cams.unipg.it 
Tel. 075 8787381 / 347 7744083 - agriturismo@torrecolombaia.it - www.torrecolombaia.it
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Bosco di San Francesco
Assisi

Ecomuseo Paesaggio degli Etruschi
Porano

Parco Colfiorito
Foligno

INFO E PRENOTAZIONI 
Tel. 075 813157 - faiboscoassisi@fondoambiente.it - www.fondoambiente.it

RISTORO OSTERIA DEL MULINO 
Tel. 075 816831 - È consigliata la prenotazione. Possibilità di ordinare cestini da asporto entro il 
giorno prima della manifestazione.

COME ARRIVARE Superstrada E45 Cesena-Orte; prendere la SS75 per Foligno, uscire a Ospe-
dalicchio Sud; poi SS147 per Assisi. Parcheggi suggeriti: nel centro di Assisi, parcheggio Giovanni 
Paolo II e parcheggio San Giacomo; nei pressi del Complesso benedettino di Santa Croce, par-
cheggio per sole autovetture in via San Vittorino.

INFO E PRENOTAZIONI
Associazione “ACQUA” - cell. 328 5430394 / 339 7240074 - associazioneacqua@libero.it - Pagina 
FB Associazione ACQUA - www.poranoturismo.it 

COME ARRIVARE 
Da Autostrada A1 (Roma - Firenze). Uscita Orvieto. S.P. Bagnorese. S.P. dell’Arcone. S.S. 71 Umbro 
Casentinese, segui indicazioni per Porano. Da casello autostrada a Tomba Hescanas: 10 km

Da Superstrada E45 (Cesena - Orte). Uscita Todi - Orvieto - dall’uscita ad Orvieto Scalo S.S. 448. e 
S.S. 205 - da Orvieto Scalo a Porano S.P. Bagnorese. S.P. dell’Arcone. S.S. 71 Umbro Casentinese, 
segui indicazioni per Porano. Da uscita superstrada a Tomba Hescanas: 40 km

DOMENICA 15 APRILE

Ore 11.00 QUANDO L’ORTO DIVENTA ARTE A cura di Aboca
Impariamo a realizzare acquerelli con quello che offre la natura: fiori, foglie e 
frutti. Lasciate spazio alla creatività e divertitevi con noi! Età: 6-12 anni

Ore 11.00 PICCOLI NATURALISTI CRESCONO
Per diventare naturalista occorre spirito di osservazione, curiosità e amore per 
la natura. Serve, però, anche saper usare bene i sensi: olfatto, tatto, udito, vista e 
gusto. I tuoi sensi saranno messi alla prova in divertenti giochi. Età: 3-6 anni

Ore 11.00 AVVENTURIAMOCI… OLTRE IL BOSCO A cura di Int. Geo. Mod.  
e del Laboratorio di Scienze della Terra di Spoleto
Escursione lungo un affascinante sentiero ai piedi del Monte Subasio per 
imparare ad orientarsi nel bosco, ad usare bussola e carta topografica che vi 
permetteranno di scoprirne le meraviglie geologiche. 

Ore 15.00 LABORATORIO SUL MIMETISMO DEGLI ANIMALI Con Giacomo 
Cetra ed Elena Temperini, due esperti studenti del corso di Scienze Naturali 
dell’Università di Perugia. 
Scopriamo in quanti modi diversi gli animali si nascondono e si “travestono” per 
non farsi riconoscere. Con occhio attento e spirito di osservazione la natura ci 
apparirà all’improvviso come una grande festa in maschera, e siete tutti invitati!

Ore 17.00 MERENDA DEL BOSCO A cura della Grifo Latte

Ore 17.15 A SPASSO NEL TORRENTE TESCIO A cura di ARPA UMBRIA 
Alla scoperta della biodiversità del fiume. Laboratori nell’acqua. 
Munirsi di galosce impermeabili.

Prenotazione obbligatoria per tutti i laboratori
Biglietto adulti e bambini: €5 (Consente di partecipare a tutte le attività)

DOMENICA 29 APRILE 

Ore 9.30 RITROVO
Ritrovo a Porano, presso l’area di sosta delle tombe etrusche, in località Settecamini 
(sp 55).

Ore 9.45 VISITA GUIDATA ALLA TOMBA HESCANAS
Gioiello della pittura funeraria etrusca, unica con pitture visibili in situ in tutto il 
territorio regionale umbro.

Ore 10.30 ESCURSIONE DELL’ECOMUSEO DEL PAESAGGIO DEGLI ETRUSCHI 
Alla scoperta della storia, dell’identità e della diversità di questo meraviglioso 
territorio. 

Ore 12.00 ARRIVO AL PARCO DI VILLA PAOLINA (PORANO) 
Da qui partirà un servizio navetta per tornare in località Settecamini presso le 
tombe Golini, anch’esse di epoca etrusca. 

Ore 12.30 APERITIVO CONTADINO 
Degustazione guidata del miele e dei prodotti biologici locali, a cura 
dell’Associazione Acqua e dell’Azienda Agricola Biologica Janas, di fronte ad una 
delle più belle vedute di Orvieto. Rientro alle macchine nella vicina area sosta. 

Ore 15.00 ACCOGLIENZA 
Presso il CEA - Centro Visite PAAO, all’interno del Parco di Villa Paolina. 

Ore 15.30 PARCO DI VILLA PAOLINA - LABORATORIO PER BAMBINI E VISITA 
GUIDATA PER TUTTI
Laboratorio sul riciclo ed il recupero creativo “L’albero del mondo”. Visita di Villa 
Paolina, con i viali alberati, piante secolari, giardini all’italiana e stanze affrescate. 
Possibilità di servizio navetta per visita alla tomba Hescanas. 

Ore 17.00 MERENDA 
Con pane, miele e marmellata.

Quota degustazione per aperitivo: €5 (gratuito per ragazzi fino ai 12 anni)
Quota di partecipazione per tutte le attività: €2 (gratuito per ragazzi fino ai 12 anni)

DOMENICA 13 MAGGIO 

Ore 9.30 ISCRIZIONE ALLA GIORNATA

Ore 10.00 PASSEGGIATA NEL BOSCO DI COLLESTRADA
• Percorso nel bosco con riconoscimento delle erbe spontanee a cura di 
Antonella Zanotti 
• Visita al laboratorio di scultura di Daniele Mancini 
• “Musica in radura” con la fisarmonica di Roberto Cecchetti 

Ore 13.00 RISTORO
Pic-nic sull’aia: la torta al testo con le farine di grani antichi del Mulino Silvestri di 
Torgiano, in collaborazione con Slow Food

Ore 15.00 - 18.00 MERCATINO E FESTA SULL’AIA
Mercatino di prodotti a filiera corta del territorio e dell’orto di Forabosco. 

Inoltre:
• Visita e conoscenza degli asinelli con Eleanna Rossi
• “Randagiamo”, progetto dedicato ai cuccioli di cane illustrato da esperti cinofili
• Riproduzione delle talee per la biodiversità a cura dell’Università di Perugia - 
Dipartimento Scienze Agrarie Alimentari e Ambientali (DSA 3)
• Le erbe naturali, raccolta e confezione, per la nostra salute con Antonella 
Zanotti
• Spettacolo del Teatro di Figura Umbro di Mario Mirabassi
• Tiro con l’arco introdotto da ASD Arcieri del Centro
• Musica sull’aia con Andrea Volpini e i giovani di Forabosco 

Iscrizione: €7 (comprende fetta di torta e bevanda)

DOMENICA 27 MAGGIO 

Ore 9.00 RITROVO 
Attivazione del Diploma dell’Onda Radio presso la sede del Parco a Colfiorito.

Ore 9.30 SALUTI ISTITUZIONALE E PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA
Dimostrazione del sistema di radiolocalizzazione ATRS a cura di CISAR 

Ore 10.00 ESERCITAZIONE DIDATTICA RADIO
Didattica radio con il personale del Gruppo Volontari Protezione Civile “Citta di 
Foligno” 

Ore 10.30 ESCURSIONE GUIDATA “IL BOSCO IGROFILO E ACCESSIBILE”
In collaborazione con ASD Orme Camminare Liberi
Accompagnati dagli asini dell’Associazione La Carovana e dal veicolo elettrico 
LEO per la fruizione facilitata ai soggetti con mobilità ridotta.

Ore 12.00 PROVA GUIDA DEL VEICOLO LEO “LIBERI ECOLOGICAMENTE 
OVUNQUE” Progetto dell’I.T.T. Leonardo da Vinci di Foligno

Ore 13.00 RISTORO 
I ristoratori locali offrono degustazioni, a prezzo concordato, con prodotti tipici. 
 
Ore 15.00 LABORATORI “CONOSCERE E RICONOSCERE  
PER APPREZZARE E RISPETTARE LA NATURA”

• Erboristi per un giorno a cura di ABOCA (Età: 6-12 anni)
• La cicoria & le altre erbe a cura dell’erborista Karin Mecozzi 
• L’arte dell’intreccio (laboratorio di cesteria) a cura di Tonino Graziosi
• Birdwatching in palude a cura della LIPU- Lega Italiana Protezione Uccelli
• Dimostrazioni speleo a cura del CAI – Club Alpino Italiano

Ore 18.00 CONCERTO 
Offerto dagli “Amici della Musica” presso la chiesa Maria SS Assunta di 
Colfiorito

Per i laboratori è prevista un’offerta a rimborso dei materiali.

Forabosco di Collestrada
Perugia

INFO E PRENOTAZIONI
Fondazione AURAP ONLUS Tel. 075 5990840

RISTORO
“Fratello Asino”, cell. 328 8912112
sono disponibili tavoli in legno per pranzo al sacco

COME ARRIVARE 
Uscita Collestrada (IPERCOOP) Direzione
Collestrada Borgo. Dal Borgo di Collestrada Direzione Brufa,
300 mt seguire indicazioni Forabosco.

INFO E PRENOTAZIONI
Servizio Parco di Colfiorito  
Tel. 0742 681011 / 350129 / 342184
parcocolfiorito@tiscali.it

COME ARRIVARE
da Terni percorrendo la S.S. Flaminia fino a Foligno
da Perugia percorrendo la S.S. 75bis fino a Foligno
da Foligno percorrendo la S.S. 77 Val di Chienti

Main Sponsor Sponsor Media Partner

Il logo Radio Monte Carlo andrà utilizzato come nel presente layout
in nessun caso deve essere scomposto o modificato nella sua forma o colore
tutto il materiale contenente il logo Radio Monte Carlo potrà essere pubblicato
soltanto previo benestare e approvazione dell’ufficio grafico di RMC 
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Associazione Sportiva Circolo ARCI S.Egidio - Perugia 
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